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IL BENESSERE DELL’AFFETTIVITA’ IN ETA’ ADULTA
Lunedì 6 maggio 2024

Cosa si intende quando si parla di bisogni affettivi dell’adulto, di ricerca di soddisfazione, di
senso del piacere, di amore per gli altri e per Sé? Sono tutti componenti del cosiddetto
“benessere affettivo”, elemento rappresentativo della salute e del percorso di vita
dell’individuo di cui le comunità - come suggerisce anche l’Organizzazione Mondiale della
Sanità - devono farsi carico per garantire una qualità dell’esistenza soddisfacente.

Attestato di Frequenza
Al termine del percorso, gli insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado potranno richiedere
l’attestato di frequenza valido agli effetti giuridici della partecipazione alle iniziative di
formazione e di aggiornamento riconosciute dall’Amministrazione Scolastica. 

Lunedì 20 maggio 2024
AFFETTIVITA’ NELLA TERZA E QUARTA ETA’
Sempre più la popolazione over 65  necessita di prendersi cura non solo della salute fisica e
quindi del corpo, ma anche di quella mentale e quindi psico-fisica. Ecco perché
l’orientamento al benessere affettivo e sessuale dell’anziano dovrebbe riguardare l’intera
popolazione e coinvolgere al meglio anche altri professionisti sanitari.  L’ultimo incontro mira
quindi a suggerire un punto di osservazione non tradizionale sull’affettività nella terza e
quarta età.

Lunedì 22 aprile 2024
EDUCAZIONE AFFETTIVA E SESSUALITA’: BAMBINI, GENITORI, ADULTI E ANZIANI
L’educazione alla relazione è alla base di una società in cui al centro si trova il benessere
dell’individuo e - di conseguenza - della comunità intera. L’affettività e la sessualità sono
esperienze che differenziano lo stare a contatto con gli altri; la loro espressione emotiva da
sempre è l’elemento caratterizzante per il quale ogni giorno bambini, genitori, adulti e anziani
narrano storie di amicizia e amore.

Percorso di approfondimento 
di Psicologia e Pedagogia

Orario
tutti gli incontri 

hanno inizio 
alle ore 14.30.

Sede degli incontri
Salone Polifunzionale
Villa Badia Leno (Bs)

(accesso pedonale da via Desiderio, 1)

Quote di iscrizione
euro 20,00

(euro 15,00 per gli 
iscritti Lubes)

CONTATTI 
FONDAZIONE DOMINATO LEONENSE ETS
Tel./Whatsapp: 331/6415475 
e-mail: info@fondazionedominatoleonense.it

Relatore: dott. Mario Oreficini  
Pedagogista - Psicologo - Psicoterapeuta - Sessuologo clinico  

Psicosocioanalista e Psicoanalista 
Esperto di sistemi di gestione 9001/SA8000/PDR125 


